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P R Ó L O G O 

Escribir textos académicos es pensar hacia el infinito 
Alberto Moya Obeso 

Hace algunos años Mario Hernández publicó el libro Aprender a leer es aprender a pensar (EDUNT, 
Trujillo, 2012) y ahora último lanza (EDUNT, Trujillo, 2016) Cómo escribir un texto académico. Y si bien 
los textos son diferentes y más avanzados los últimos (producir ensayos, artículos científicos, proyectos 
de tesis, etc) por su nivel de exigencia, tienen un área común: su articulación directa con el desarrollo de 
los procesos del pensamiento. Digo más avanzados porque la lectura es una etapa que cruza toda la vida 
del ser humano, en cambio los textos académicos son momentos de una especialización que todos no lo 
hacemos, aunque sí estamos obligados a elaborarlos, sobre todo quienes ejercemos la docencia 
universitaria o la investigación.  

Como le preocupa mucho el desarrollo de la capacidad de pensar vía la lectura, trata de incidir en el 
desarrollo de ella, pues llevamos cerca de 15 años participando en las pruebas PISA con resultados muy 
desfavorables para nuestros estudiantes de Educación Básica, que solo se ubican en el nivel 1, en el que 
se resuelven los problemas de comprensión lectora más simples y sencillos, muy distantes del nivel 5, 
donde se resuelven los más complejos, diversos y difíciles. Es decir, estamos muy lejos de posibilitar el 
desarrollo de la capacidad de pensar adecuadamente de los nuestros. 

¿Qué ocurre? No se trata de un problema de la naturaleza. Todos nacemos con la misma potencialidad 
intelectual, no importa nuestro color de piel ni el lugar donde hayamos nacido, ni incluso la situación 
socioeconómica, salvo casos extremos. Si estamos como estamos es porque el sistema social, 
especialmente el educativo, no provoca ni promueve las incitaciones pertinentes a nuestras neuronas. 

Este es el corazón de la problemática educativa. El reto, por tanto, es desarrollar estructuras mentales 
capaces de resolver lo complejo y difícil. Hay que actuar en los procesos del pensamiento que tanto han 
investigado los hermanos De Zubiría y otros. Y que Mario Hernández lo empezó a hacer desde hace más 
de un quinquenio. Y que en el 2012 concretó al sostener su macrotesis: aprender a leer es aprender a 
pensar. Esta tesis sobre el desarrollo de la inteligencia sigue estando presente, pero ahora lo relaciona 
con la producción del texto en Cómo escribir un texto académico en base a sus experiencias de lecturas 
previas y de vida académica y universitaria como estudiante y como profesional.  

El problema de enseñar a pensar es biológico en el sentido que tiene una relación directa y más amplia 
con los procesos cerebrales puestos en acción cuando deben batallar con la bibliografía de la cual se 
nutren si están dispuestos a recrear y crear nuevos textos académicos como lo señala en Cómo escribir 
un texto académico. No hay un escritor si no se ha imbuido y si no han sido alentados explícita o 
implícitamente por los libros leídos. Por ello, con esta idea en su libro Mario Hernández nos introduce en 
un tema más propiamente neurocientífico, como es el proceso de aprender, pues la lectura, la recreación 
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y creación a partir de ella es un importante espacio que orienta el trabajo de este autor. De este modo la 
lectura y la creación de textos académicos son en el fondo procesos cerebrales, que tanto le interesan a 
la educación en la multitud de sus instancias. De este modo nuestro autor se ubica en la línea de avanzada 
de la Pedagogía de estos tiempos.  

Y desarrollar la inteligencia es un asunto social porque estos procesos se dan en determinadas relaciones 
sociales, específicamente en la familia, en la escuela y en el grupo humano dentro del cual se desarrolla 
como universitario o como extrauniversitario un estudiante cualquiera.  Nuestro modo personal está 
también determinado por la clase social dentro de la cual nos desenvolvemos.  

Por eso cuando desarrolla sus planteamientos sobre Cómo escribir un texto académico, ya tiene un camino 
de manera importante desarrollado en el primer libro que citamos, el cual le sirve de sustento por dos 
razones: la lectura  se sigue potenciando porque una cosa es leer un texto de secundaria para enfrentar 
las clases en la Educación Básica  y las pruebas PISA y la lectura es una necesidad para elaborar un 
artículo científico, un ensayo, un proyecto de tesis o una tesis... o un libro nacional o internacional. Mucho 
más en estos últimos tiempos, con doctorados de 03 años de duración. Como el asunto se complejiza, la 
capacidad de pensar también sigue ese recorrer críticamente la bibliografía, pero sobre todo para recrear 
y crear nuevos documentos académicos que signifiquen avances respecto a los anteriores. Aquí no hay 
otra alternativa: o recreas, creas o pereces como lo dicen con otros términos las universidades europeas 
o norteamericanas. O como lo plantea Andrés Openheimer en su libro ¡Crear o morir¡ a lo largo de todo
su texto (México, 2015), luego de presentar la historia de los grandes inventores de estos nuevos 
momentos de la historia de la humanidad...y que este prologuista de Mario Hernández  lo dice  más 
abstractamente: escribir textos académicos es pensar más hacia el infinito. 
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